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Van de voorzitter

Reuring

De kortste dag en de donkere januarimaand hebben
wij weer achter ons gelaten. Wij zien alweer uit
naar de lente en de zomer. Zoals mijn opa altijd zei:
“Wij staan er goed voor, twee zomers tegenover
een winter.”

Er ontstaat weer meer reuring in de goede zin van
het woord te weten: “beweging en bedrijvigheid”.
De reuring begint met carnaval, het genieten van
pronkzittingen, optochten, bezoek aan feestzalen of
gewoon thuis met de beelden van carnaval op de
televisie. De carnavalsdagen blijven in Zuid-
Nederland toch altijd bijzonder.
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Ook kunnen wij er binnenkort weer op uit.
Bijvoorbeeld wandelen in de natuur en daarbij
genieten van voorjaarsbloemen zoals de

bosanemoon en de sleutelbloem.

Wilt u dit in groepsverband doen, dan bestaan
daartoe ook mogelijkheden bij de KBO.

De activiteitencommissie heeft ook al mooie
fietstochten uitgestippeld. Het reisdoel van onze
meerdaagse reis is bepaald. De uitvoerige
beschrijving daarvan in de ONSBoxtel van januari,
kan al voor de nodige voorpret zorgen.
Samenvattend: er ontstaat weer reuring, in de
goede zins des woords, binnen onze KBO.

Verder in dit nummer
Uit eten, 70 jaar KBO-Boxtel,
KBO De Keistampers, Kerstvieringen,
Activiteiten, Contactinformatie.
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Dit kan niet zonder alle vrijwilligers, die zich voor
KBO-Boxtel inspannen. Wij hebben onlangs tijdens
een gezellige nieuwjaarsborrel de banden tussen de
vrijwilligers nog wat aangehaald.

Er is veel codrdinatie en samenwerking vereist om
onze activiteiten te organiseren. Wij zijn er trots op
dat dit steeds lukt en dat daardoor onze leden van
veel activiteiten kunnen genieten.

Tot slot wens ik u allen de komende tijd veel reuring
wederom in de goede zin van het woord, toe.
Betsie van der Sloot-van der Heijden

Van de redactie

Tot grote vreugde van de organisatoren werden de
kerstvieringen druk bezocht. Het was reuze gezellig
om na al die jaren weer gezamenlijk kerst te kunnen
vieren. Maar wat een rare winter! Op het moment
dat de redactie dit schrijft is het 11 graden buiten.
De katjes staan overal te bloeien. De punten van de
bollen komen ook al omhoog. Komt de lente eraan?
Hoe zal het gaan in februari en maart? De
Elfstedentocht zal wel niet meer verreden worden...

In het februarinummer, dat voor u ligt, staat in
ieder geval weer van alles.

U kunt weer aan allerlei dingen deelnemen, maar
ook genieten van de foto’s en de verhalen van wat
geweest is. Als het koud is, kan dat u verwarmen en
als het regent wordt u er misschien wel blij van.

Wij vinden het fijn om van u over de activiteiten van
de KBO te horen. De redactie verheugt zich alweer
op uw bijdrage! Wij wensen u veel leesplezier.
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24 uur per dag te bereiken
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www.olie-zo.nl Olie&zo Garage | Runmolen 7

Vervoer voor senioren van deur tot deur!

, Wij rijden op alle werkdagen in Boxtel,
== Esch, Lennisheuvel, Liempde en Gemonde

/

Ritten aanvragen kan op alle werkdagen
tussen 9.00 uur en 13.00 uur

€2,50 voor een enkele rit
€20 voor een boekje met 10 ritten

06-12518715
www.seniorenvervoerboxtel.nl

5281 PJ | Boxtel

ONDERHOUD - REPARATIE - TREKHAKEN
BANDEN - APK - AUTOVERHUUR - & Z0O

tel. 0411 - 672047
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Uit eten met de KBO m 7 {
Woensdag 15 februari om ¢
17.00 uur gaan we uit eten (\%)F
met de KBO naar Eetpunt v ! u\
Boxtel restaurant Elisabethsdael,

Mgr. Bekkersstraat 6.

Er wordt een 3 gangenmenu geserveerd.
Kosten € 12,50 (exclusief drankjes).

Menu:
Voorgerecht: Champignonsoep
Hoofdgerecht: Zalm met dillesaus of

Kip met kruidenroomsaus
Bijgerecht: Frietjes
Groenten: Boontjes en rauwkostsalade
Nagerecht: Fantasie-vla

Aanmelden voor 8 februari.

Lunch bij Elisabethsdael

Elke laatste vrijdag van de maand gaan wij lunchen
bij Elisabethsdael, Mgr. Bekkersstraat 6.

Op vrijdag 24 februari is de lunch speciaal voor
KBO-leden om 12.00 uur. Kosten € 11.--.
Aanmelden voor 18 februari.

Aanmelden voor uit eten

bij Sina van Alphen T 0411-689285,
e-mail sinavanalphen@solcon.nl of
Laura Bekers T 06-23975497,
e-mail laurabekers55@gmail.com

Woord en communieviering
Zaterdag 11 februari is er om
19.00 uur een woord- en
communieviering in de Sint-
Theresiakerk ter intentie van de
overleden leden van de wijk
Lennisheuvel.

Carnavalsmiddag
Donderdag 16 februari om 14.00 uur wordt bij

Eetpunt Boxtel in residentie Elisabethsdael een
gezellige carnavalsmiddag gehouden met
medewerking van Danny Everett.

Aansluitend is er een stamppottenbuffet met drie
soorten stamppot, gehaktballen en rookworst.
Vooraf een heerlijke groentesoep en tot slot een
verrassingstoetje.

Kosten: voor de hele dag inclusief buffet € 17,50.
Alleen de middag van 14.00 tot 16.00 uur € 7,50.
Alleen het stamppottenbuffet € 13,50.

Aanmelden voor 10 februari bij
Marijke Romijnders T 06-44049493.

Filmmiddag en eten in het Wereldhuis
Op woensdag 1 maart 2023 om
15.00 uur wordt de film

Jesus Christ Superstar gedraaid.
De film benadert het leven van
Jezus, grotendeels vanuit het
gezichtspunt van Judas.

Het gaat in hoofdzaak over de
laatste week van Jezus’ leven.
Judas neemt afstand van Jezus die, in zijn ogen, de
aandacht te veel op zijn persoon laat vestigen (als
zoon van God, wat Judas niet gelooft) en te weinig
op de goede daden die hij doet.

JESUS CHRIST

SUPERSTAR

Judas meent dat de aanvankelijk nobele beweging
rond Jezus gestopt moet worden, voordat zij uit de
hand loopt. Tegelijkertijd zijn de hogepriesters bang
voor het afkalven van hun gezag als steeds meer
volk Jezus volgt en hem aanspoort hun land te
bevrijden van de Romeinse overheersing. Deze
houding van het volk beangstigt ook Jezus, die weet
welk lot hem te wachten staat.

Jesus Christ Superstar is een rockopera met muziek
van Andrew Lloyd Webber en tekst van Tim Rice.

Gezien de kosten die wij voor deze filmmiddag
moeten maken, vragen wij een bijdrage van € 3,--
per persoon (dit is exclusief het eten).

Men kan ook van beide activiteiten afzonderlijk
gebruik maken, dus alleen film of alleen eten.

Aanmelden is wel noodzakelijk in verband met de
grote belangstelling voor deze activiteit!

Voor het eten na de film zijn maximaal 45 plaatsen
beschikbaar! Kosten € 12,90 voor het menu.

Wij wensen jullie veel kijk- en luisterplezier.
Aanmelden voor 24 februari, voor de film en/of het
eten bij: Sina van Alphen T 0411 689285 of
sinavanalphen@solcon.nl of bij

Henk Sturkenboom T 0411 677863
henksturkenboom49@gmail.com

Felicitatie

In het kader van 70 jaar KBO-Boxtel konden leden,
tot 31 december, een nieuw lid opgeven bij de KBO.
Onder degenen, die daaraan meegedaan hebben,
werd een klein prijsje verloot. Verschillende leden
hebben hier gehoor aan gegeven.

Begin januari was de loting.

De winnaar hiervan is Mevr. Van Hout, die haar
man heeft aangemeld als lid.

Allebei kregen ze een leuke cadeaubon.

We wensen beiden een mooie tijd toe als lid van
seniorenverenging KBO-Boxtel. Welkom.

Betsie van der Heijden
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Aanmelden voor de activiteiten

E-mailadres 70jaarkboboxtel@gmail.com

of telefonisch bij iemand van de werkgroep 70 jaar
via een van onderstaande nummers:

Ad Vromans T 06 11919848 (de wijken)

Tineke Nuesink T 06 42119115 (bestuur)

Leo Reurings T 0411 676687 (activiteitencommissie)
Betsie van der Sloot T 0411 631503 (voorzitter)

Kennismaking met Indonesié

Woensdag 15 februari om 14.00 uur in De Rots
door Maria van Gils. Zij neemt ons mee naar haar
Indonesié, een archipel met ongeveer 16.056
eilanden. Met een populatie van 267.026.366
(2020) is het qua inwoneraantal het op drie na
grootste land ter wereld. Indonesié is bij ons wel
een beetje bekend maar het verhaal dat Maria
vertelt is zeker de moeite waard om te komen
luisteren. Ook zal Maria diverse liederen zingen.
Ze is zowel in Indonesié als in Nederland een
bekende zangeres.

Inspiratie lezing (mentale) weerbaarheid
Dinsdag 28 februari om 14.00 uur in De Rots door
Lonneke Vromans.

In 20 jaar politiewerk als agent
op straat, als zedenrechercheur
en als docent gedrag en
communicatie, heb ik veel te
maken gehad met (heftige)
situaties, (grensoverschrijdend)
gedrag en ben ik diverse malen
ook privé geconfronteerd met
heftige zaken waarin mijn eigen
(veer)kracht werd getest.

Hoe ga je om met tegenslagen?
Hoe reageert ons lijf, hoofd en
hart op stressvolle situaties en
hoe kun je dit managen?

Ik wil jullie inspireren aan de hand van voorbeelden
uit mijn politie-ervaringen over hoe je door
kwetsbaarheid te tonen, door zelfkennis en zelfzorg
en door te delen (=helen) mentaal gezond en
veerkrachtig kunt blijven.

Binnen mijn generatie doen wij dat misschien
anders dan mijn ouders deden en doen, maar wat is
de kracht en gezamenlijkheid hierin?
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Want of je nu 70 of 40 bent, uiteindelijk zijn we
allemaal mensen met emoties, gevoelens, gedrag
en behoeftes. En is ieder mens in staat om op
zijn/haar manier veerkracht te tonen en om te gaan
met de dingen die je meemaakt in je leven.

Het politiewerk maakte echter wel dat ik eerder en
meer meemaakte dan misschien goed voor me was.
Kom je ook luisteren, meepraten en delen over hoe
je, ook op oudere leeftijd, ‘gezond’ ouder wordt en
blijft?

Gratis voor leden van de KBO. Niet-leden zijn ook
welkom. Zij betalen € 2,-- per persoon.

Jeu de Boules

Woensdag 1 maart om 13.30 uur bij de Jeu de
Boules vereniging Selissenwal 25.

In de binnenruimte kunnen we in 2 rondes een jeu
de boules wedstrijdje houden. We hebben daarvoor
2,5 uur de tijd. Ook mensen die slecht ter been zijn
of in een rolstoel zitten kunnen meedoen.

Kosten € 4,-- per persoon, inclusief een kopje koffie
of thee. Overige consumpties zijn voor eigen
rekening en kunnen alleen met pinpas afgerekend
worden.

Opgeven is mogelijk tot 22 februari (in verband met
de organisatie) via een betaling per bank op
rekening NL62RAB00108841960. Graag bij de
betaling de namen van de deelnemer(s) vermelden.

Belevenissen op weg naar Santiago de

Compostella

Maandag 6 maart om 14.00 uur in De Rots.

Irma Gommers heeft meerdere keren delen van de
Camino naar Santiago de Compostella gelopen. Ze
vertelt graag wat haar ervaringen zijn.

Richard Permentier is op de fiets naar Santiago
geweest en wil zijn belevenissen met jullie delen.

Jaarvergadering met pubquiz

Dinsdag 14 maart 13.30 uur in De Walnoot

wordt de Algemene Ledenvergadering gehouden
van seniorenvereniging KBO Boxtel. De stukken
voor deze vergadering treft u aan in de volgende
uitgave van ONSBoxtel of u kunt kijken op de
website www.kboboxtel.nl. U hoeft zich niet aan te
melden voor deze bijeenkomst.

Seniorenmarkt

Zaterdag 18 maart van 13.00 uur tot 16.00 uur in
De Walnoot, als afsluiting van 70 jaar KBO Boxtel.
Meer informatie volgt in ONSBoxtel van maart.

Vergeet niet uw KBO-pasje mee te brengen als u
naar de activiteiten gaat.
De werkgroep 70 jaar
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Luisteren naar klassieke muziek

Maandag 20 februari om 14.00 uur in
Elisabethsdael, Mgr. Bekkersstraat 6, is er weer een
bijeenkomst Luisteren naar klassieke muziek.
Tijdens die bijeenkomst zal een en ander verteld
worden over de componist van de te beluisteren
muziekstukken en zo mogelijk over de opbouw
daarvan. Gaarne wil ik u dan ontmoeten.

Paul Lebbink

Samenwerkingsovereenkomst

Zoals u ongetwijfeld gehoord of gelezen hebt, heeft
wandelclub De Keistampers afgelopen jaar te
kennen gegeven zich te willen aansluiten bij
Seniorenvereniging KBO-Boxtel. Ze waren van
harte welkom.

Aan het einde van 2022 is de overgang definitief
geworden met het ondertekenen van het
convenant.

Op de foto ziet u de voormalig voorzitter Richard
Permentier van wandelclub de Keistampers die
onder toeziend oog van de tweede secretaris
Gerard Buiks de officiéle handtekening zet.

Onder de naam KBO De Keistampers worden
diverse wandelingen georganiseerd. Inmiddels is er
nu de mogelijkheid om elke eerste en derde week
van de maand deel te nemen aan een wandeling.
Het enthousiasme is groot bij de leden van de
seniorenvereniging.

Wandelen met de KBO De Keistampers

Midweek wandelingen
Dinsdag 7 februari vertrek om
13.30 uur bij De Walnoot.

Dinsdag 21 februari vertrek om
13.30 uur bij café De Ketting.

De route is tussen de 5 en 8 km lang, indien
mogelijk met rustpauze. Aanmelden is niet nodig.
Er zijn geen kosten aan verbonden.

Eventuele consumpties zijn voor eigen rekening.

Harrie Schellekens, commissielid wandelen
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Oproep vrijwilligers voor de wandelgroep
De groep mensen die alle wandelingen voorbereidt
en verzorgt is HEEL BLIJ dat we al zoveel mensen
erbij gekregen hebben.

Niettemin zijn we toch nog op zoek naar mensen
die hun steentje willen bijdragen op wat voor
manieren dan ook. Ben jij zo iemand?

Meld je dan bij Geertje of Harrie Schellekens.

Mail naar schellekens.g@home.nl

In het bijzonder zijn we ook op zoek naar mensen
die verkeersbrigadier zijn of willen worden.

Om verkeersbrigadier te worden is er een
onlinecursus beschikbaar, die volgens kenners
ongeveer 30 minuten in beslag neemt.

De wandelgroeporganisatie

De bridgeclub van de KBO neemt afscheid

van Irene en Gerard en Piet

Op donderdag 22 december tijdens de kerstdrive
heeft de bridgeclub afscheid genomen van Irene
Spoorenberg, Gerard Veroude en Piet van Berkel.
18 jaar geleden hebben zij, samen met Frida
Waltmann, de leiding van onze club op zich
genomen toen de oprichter, Jacques Waltmann,
was overleden.

Zij hebben de bridgeclub gemaakt tot de gezellige
club die wij nu hebben. Een club waar niet met het
mes op tafel wordt gespeeld. Waar men niet met
een systeemkaart werkt en waar men geen arbiter
heeft, en de problemen aan de tafel worden
opgelost. Hulde voor deze geweldige kartrekkers!
Aan het begin van de middag kwam Leo Reurings,
voorzitter van de activiteitencommissie, langs met
een bloemetje .

Aan het einde van de middag werden ze met een
toespraak, een hapje en een drankje bedankt. Door
alle leden van de club werd met een hartelijk
applaus en een cadeautje de dank onderstreept.
Nogmaals namens iedereen heel hartelijk dank voor
jullie geweldige inzet!

Gelukkig kunnen wij ook melden dat er een nieuw
team de leiding op zich gaat nemen: Marij van
Wanroij, Francie Geurts en Corrie Paridaans.

Sina van Alphen
5 WWW.KBOBoxtel.nl



Workshop bloemsierkunst

Vrijdag 10 februari om 10.00 uur in de huiskamer
van De Walnoot.

De workshop gaat ongeveer 2 uur duren. Voor alle
materialen en gereedschappen wordt gezorgd.
Halverwege maken we even tijd voor een kopje
koffie of thee.

De kosten voor deze gezellige workshop bedragen
€ 25,-- voor KBO-leden en € 27,50 voor niet-leden.
U kunt contant betalen bij aanvang van de
workshop. Ik zie u graag in De Walnoot.
Aanmelden via T 06-53670161

WhatsApp: 06-53670161

E-mail astridkoedam®@live.nl

Astrid Koedam

Cursus korte verhalen schrijven

De cursusdata zijn op 27 februari, 6, 13, 20 en 27
maart, 3, 17, 24 april, 1 en 8 mei van 14.00 uur tot
16.30 uur in de tuinkamer van De Rots.

De cursus is voor volwassenen die graag schrijven
en wordt gegeven door Irma Uhlenbusch.

In deze cursus gaat zij spelenderwijs in op alle
aspecten van het korte verhaal en geef je elkaar
feedback aan de hand van specifieke
aandachtspunten.

Waar zal ik over schrijven? Hoe ga ik dat doen?
Wanneer is mijn personage geloofwaardig?

Wat doet de locatie met het verhaal? Hoe omzeil ik
die vervelende sensor in mijn eigen hoofd? Hoe
kom ik op een goed idee? Hoe komt het verhaal
over op de lezer/luisteraar?

Dit zijn allemaal vragen die aan de orde komen.
Begrippen als: ‘show, don’t tell’; plot;
spanningsboog; perspectief en dialoog komen
uitgebreid aan bod.

We gaan aan de hand van voorbeelden en speelse
oefeningen leren om een boeiend verhaal te
schrijven waarop we trots kunnen zijn!

Kosten € 175,--

Informatie en aanmelden T 06-10664394 of
www.zinnenenzo.com.

Kerstmarkt Selissen

Het was heel koud op die zaterdag 10 december,
maar er waren toch ongeveer 30 standhouders
aanwezig op de kerstmarkt in de wijk Selissen. Zo
ook de KBO-Boxtel, afdeling Selissen.

& 7 D V
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De markt werd redelijk bezocht, dus er kon veel
reclame gemaakt worden voor onze vereniging.

Halverwege de middag zijn de dames naar huis
gegaan, want het was ontzettend koud!

Dames, bedankt voor jullie inzet!
Aleid

Kerstfair Lennisheuvel

De kerstfair bij Blusco werd druk bezocht. Het was
er heel erg gezellig en lekker warm!

Het dorp, binnen bij Blusco, was mooi versierd met
lampjes. In de straatjes stonden veel kramen en er
was een groot podium en een terras gemaakt.

Het popkoor Voices, kamerkoor Ratatouille, Die
Fiirstenwalder Musikanten en de Beijerslandkapel
zorgden beurtelings voor een stemmige sfeer.

o oA

donderdagmiddag in Lennisheuvel in De Orion
actief is, stond ook op de kerstfair. Wat hadden ze
hard gewerkt om hiervoor leuke dingen te maken!
Volgens mij hebben ze die dag veel verkocht...
Helma
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Kerstviering Selissen

Vrijdag 16 december was het heel koud buiten. Het
was onder nul, maar in De Walnoot was het heel
warm. Warm in de zin van de kachel stond lekker te
branden, maar ook wat er gevierd werd.

Ongeveer 70 leden waren aanwezig .

Er werd begonnen met een eucharistieviering.

= a
Pater Lemmens ging voor, met hulp van Jo van de
Brand. Het Verrijzeniskoor omlijstte deze dienst met

zang.
Daarna werd er gezamenlijk geluncht en heel veel
onderling gepraat. Als gast was ook pastor Harry

van den Tillaart aanwezig. Wat fijn.

1 m

Na de lunch was er muziek door Bach en Broccoli en
kon iedereen meedoen met de loterij.

ledereen ging om 15.30 voldaan naar huis.

Selissen bedankt!

Aleid

Kerstviering Het Centrum

Pastoor Van Rossum gaat voor in de
eucharistieviering, zichzelf en de aanwezigen
begeleidend met gitaar voor de gezamenlijke
gezangen tijdens de viering.

Hiermee wordt de middag geopend. Na een kopje
koffie en een snee kerststol wordt de viering
voortgezet door muziekgroep Pliizier.

T TR =

Met de ongeveer 70 aanwezigen beleven we een
mooie muzikale middag.

Er wordt meegezongen op het Nederlandstalige
repertoire. Zoveel mogelijk in de kerstsfeer.

En op het laatst zelfs gedanst!

Na de koffie en het gebruikelijke worstenbroodje
gaat iedereen met een brede lach weer huiswaarts.
Zoals de wijkcommissie uitkeek naar deze middag
kunnen we met veel ple(()zier terugkijken op deze
zeer geslaagde kerstviering.

Met dit gevoel kan de kerst al niet meer stuk.

Ad Vromans

Kerstviering wijk Oost
Woensdag 21 december, Pater Mart Lemmens zou
de mis opdragen maar er was een mede-broeder
van hem overleden en op dezelfde dag en tijd was
de uitvaartdienst.

Theo Raaijmakers (oud geestelijk verzorger) heeft
de gebedsviering samen met Cor Teunis in elkaar
gezet. De kerstliedjes, die Karel Langenhoff met zijn
piano ondersteunde, werden goed meegezongen.

N N o
. 2

Na de dienst was er voor iedereen koffie/thee met
een worstenbroodje en kwamen de dames van “Tis
Aalt Wa” optreden met sketches en liedjes.

In de pauze was er een drankje en een hapje voor
iedereen. Daarna kwamen de dames van “Tis Aalt
Wa” nogmaals optreden met sketches en liedjes.
De middag is goed verlopen. Wij kregen na afloop
veel complimentjes van onze leden.
Wijkcommissie Oost
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Kerstviering Lennisheuvel

De kerstviering van de KBO in Lennisheuvel begon
zoals gebruikelijk met een Heilige Mis in De Orion.
Voorganger was pater Lemmens en de viering werd
door het St.-Theresiakoor met stemmige
kerstliederen opgeluisterd. Na de ingetogen
opening van de kerstviering werd De Orion
klaargestoomd voor een wervelend spektakel.
Mien Dekkers verrichtte de opening met een
hartelijk welkomstwoord, in het bijzonder voor
pastor Harry van den Tillaart. Zij betreurde het dat
de kerstviering vanwege een vervelend virus twee
keer moest worden uitgesteld. "Maar die tijd ligt
gelukkig achter ons. Alle goeie dingen in drieén
zullen we maar zeggen."

ety 8%

En toen verscheen een hoogblonde schoonheid in
feestelijke kerstkledij ten tonele: Nancy van
Heeswijk en zij is er in geslaagd haar publiek met
een Wa'n Woman Show bijna twee uur kostelijk te
vermaken. Nee, het opschrift Wa'n Woman Show is
geen verzinsel. Dat is de naam die deze 'prettig
gestoorde' artieste zelf aan haar eenpersoons
shows heeft gegeven. Zij presenteerde in haar
eentje een wervelende show waar alle bezoekers
ongekend veel plezier aan hebben beleefd. Nou ja,
ze was niet helemaal alleen. De kerstvrouw had een
metgezel die de achtergrondmuziek verzorgde. Met
elkaar hebben ze van de kerstviering 2022 een
onvergetelijk feest gemaakt.

De kerstvrouw heeft die middag heel veel bekende
liedjes gezongen. Maar allemaal met een door
haarzelf verzonnen tekst. Een van de eerste liedjes
die ze zong was "Oh dennenboom". Daar had ze iets
bij bedacht. Ze vroeg alle gasten te gaan staan, met
de rechterhand op de linkerborst, en het liedje mee
te zingen. Zo gezegd zo gedaan. ledereen kwam
braaf overeind en in koor zongen ze allemaal uit
volle borst mee. Er werd die middag trouwens niet
alleen gezongen. Het podium achter de kerstvrouw
stond stampvol pakjes. "Maar dat zijn geen echte
cadeautjes", waarschuwde ze.

"Jullie mogen die pakjes straks wel uitpakken maar
ik wil alles terug. "Wat had deze dame bedacht...?

Op elk pakje stond een letter. lemand uit het
publiek met die letter als beginletter van zijn of haar
voornaam mocht het pakje open maken. Daar
kwam dan van alles uit waar de ontvanger iets mee
moest doen. Nancy weet hoe ze een feestje moet
bouwen, maar ook de feestgangers van de KBO
hebben in Lennisheuvel laten zien dat ze wel oud
maar nog lang niet versleten zijn.

v R

- o - £ N} e
De stemming zat er van meet af aan goed in. Toen
de kerstvrouw haar gasten uitnodigde voor een
polonaise leek het wel carnaval. En dat terwijl er
geen druppel alcohol gedronken is. Dat zegt wat.

Toon van Grinsven

Kerstconcert in de Sint-Petrusbasiliek

Op 10 december organiseerde de KBO-Boxtel een
Kerstconcert in de Sint-Petrusbasiliek. Ongeveer 70
leden kwamen erop af. Door een pianiste, violiste
en een mezzosopraan werd veel bekende
kerstmuziek ten gehore gebracht.

‘?:& ;

Ook kwamen er oude bekende meezing-kerstliedjes
voor, zoals “Er is een kindeke geboren”. Er werd
volop meegezongen. Deze liedjes werden begeleid
door Pastoor Van Rossum op gitaar.

Middels de mooie muziek en het zingen werden we
warm vanbinnen. Voldaan ging iedereen na een uur
weer de kou in en huiswaarts.

Aleid Penning
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Koffie met Kennis

Dit is een activiteit voor ouderen in Boxtel die de
bibliotheek samen met Diny Stolvoort,
ContourdeTwern en de KBO sinds kort organiseert.
ledere derde dinsdag van de maand

van 10.00 uur tot 12.00 uur in de Bibliotheek.

De ochtend start met iemand die een mooi verhaal
heeft, daarna is er gelegenheid om met elkaar in
gesprek te gaan over het thema.

Dinsdag 21 februari, 21 maart, 18 april, 16 mei en
20 juni zijn nog ingepland in de bibliotheek aan de
Burgakker.

Dinsdag 21 februari 10.00 uur tot 12.00 uur.
Thema: Levensloop door Diny Stolvoort.

Op de vraag naar de zin van het leven antwoordt
ieder met zijn eigen levensloop.

Labyrint als oerbeeld van de levensloop en de draad
van Ariadne als houvast.

Wat is de rode draad in jouw leven en biedt je
houvast?

Dinsdag 21 maart 10.00 tot 12.00 uur

Frans Kapteijns: Ontluikende natuur, op- en
neergang van leven in de natuur.

Wat laat de natuur ons zien? Wat brengt die? Wat
kan die ons als mensen geven? Omgaan met
‘klinken en verzinken’: vergankelijkheid.

Tineke Nuesink

HobbyCentrumBoxtel fi
HCB is een ontmoetingsplaats o
voor senioren vanaf 50 jaar uit Gl
Boxtel, Liempde, Lennisheuvel en Esch.

HCB biedt de gelegenheid om een hobby in
groepsverband uit te oefenen, les te krijgen van
ervaren docenten of begeleid te worden door onze
enthousiaste vrijwilligers. Daarnaast besteden wij
aandacht aan allerlei vormen van bewegen, zowel
buiten als in onze beweegzaal.

Onze ruim 30 activiteiten zijn onderverdeeld in een
aantal thema’s: Creatief, Hobby’s, Bewegen en
Cursussen. Daarnaast bieden wij ook pc-cursussen,
telefoon- en tabletcursussen aan via Seniorweb.
Alle medewerkers van HCB zijn vrijwilligers.
Daardoor kunnen we de kosten en de
abonnements- en cursusgelden beperkt houden.
HCB is steeds op zoek naar nieuwe activiteiten. Heb
je een leuke hobby, of wil je jouw kennis en
ervaring met anderen delen, meld je dan aan als
vrijwilliger. HCB is gevestigd in het voormalige
Blanca-pand: Baroniestraat 105 te Boxtel.
Informatie via T 0411210355,
info@hobbycentrumboxtel.nl of
www.hobbycentrumboxtel.nl.

De jeugd van vroeger studeert nieuw stuk

in door KBO-Best

De toneelvereniging van KBO Best
speelt In ’t Tejaterke, Max de
Bossusstraat 1 in Best op
donderdag 2 maart om 14.00 uur,
vrijdag 3, zaterdag 4 en zondag
5 maart om 20.00 uur.

Josefa van den Buiten is 'n dame
op leeftijd, die nog altijd in haar eigen huis woont.
Ze heeft moeite met het onthouden van namen,
gezichten en gebeurtenissen uit het verleden,
terwijl zij jarenlang een gevierde musicalster is
geweest die in heel Europa rondreisde. Er hoeft
maar wat gezegd te worden, waar ze iets over kan
gaan zingen en ze begint. Er zal een
familiebijeenkomst moeten plaatsvinden, om te
beslissen, wat er met ‘oma’ moet gaan gebeuren,
wie de zorg voor haar op zich gaat nemen.

De kaartverkoop via www.tejaterke.nl.

De kaarten kosten € 10,-- inclusief koffie of thee
voorafgaand aan de voorstelling.

Voor slechthorenden, moeilijk traplopende mensen
en mensen in een rolstoel zijn de eerste twee rijen
gereserveerd. Deze kunnen hun kaartjes bestellen
bij Walter Carels T 06-13102702 of bij

Theo Dankers T 0499310914

ONDERHOUD
ELANJ) NODIG AAN UW
BIKES SUPPORT E-BIKE?

Bij e-bike Specialist ELAN, Croonpassage 2
(zie advertentie in dit blad)

kunt u onderhoud uit laten voeren van

1 november 2022 tot 1 maart 2023
van €70,-- voor €50,--
Exclusief materialen,

en op vertoon van uw KBO-pasje.

Eerst een afspraak maken
T0411212171

F T

voor de kleine klus W
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http://www.tejaterke.nl/

Van dinsdag t/m zaterdag betalen 55 plussers slechts
€20,- En alle 70 plussers slechts €16, -

Herenkapsalon Marc Schoenmakers. Tel: 0411-675712 of 06-21465673

Bel voor een afspraak of kom langs om een afspraak te maken. www.kapsalonschoenmakers.nl

) SYBILLA BUISMAN
OPTIEI!(-OPT OMETRIE
Breuk tl'?at 39 0411683843

*indien g8 enstku nen we 1 hé
thuis brengen. \'*] ~ \\

Maandag gcslotcn

.

WWWw, bmsmanoptlek nl

Fysiotherapie // Manueeltherapie
Kinderfysiotherapie

Fysiotherapie ook voor ouderen
Behandeling aan huis op verwijzing
Samen bewegen in een oefengroep

Nieuwe Nieuwstraat 3 Boxtel T 674811
www.fysioboxtel.nl

MET pACHT
YvOORU

Ons Experience Center
i, en Winkel zijn uniek
I in Brabant!
m Hier kunt u al onze
topmerken zien en
uitproberen.
Natuurlijk staan
wij klaar om al

uw vragen te
beantwoorden

bt Lo
ot Lo

RIESEEMULLER Croonpassage 2
EXPERIENCE CENTER

ELANSL

BIKES SUPPORT

~

Nieuwstraat 3
5271 AB Sint-Michielsgestel
jensmannenzaken@hetnet.nl
0735530444

PME - Vanguard - Bluefields - No-excess -
NZA Meyer Olymp - Digel - Alan Red -
Schiesser - Falke - Giordano - Baileys

Voor KBO-leden
10% korting op
accessoires

van 't Hooft

gemeenschapshuis

UROTS

boxtel

Bij ons is de koffie altijd bruin!
Op dinsdagochtend: 2% kop je gratis.

van Rosmalen

notarissen

-}-
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Joop van den Borne Optiek
&

Hoorcomfort speciaalzaak

Als KBO-lid ontvangt u bij ons cok voordeel

Bij onze speciaalzaak kunt u terecht voor vrijblijvende en
vakkundige oogmetingen en hoortesten,
adviezen en oplossingen voor uw ogen en oren.
Bij aankoop van een complete bril (montuur en glazen) 10% korting®

Wij verwelkomen u graag in onze winkel aan de
Rechterstraat. De persoonlijke benadering, de

Uw audicien is René Hendrikx vriendelijkheid van de medewerkers en de
uitmuntende service maken onze winkel zo uniek.
*niet geldig in combinatie met andere acties en/of kortingen. Loop eens binnen en overtuig uzelf. Ook nadat u
Vraag naar de voorwaarden. een nieuwe telefoon heeft gekocht, kunt u
natuurlijk altijd binnenlopen als u vragen heeft.
Markt 9 — Boxtel, tel. 0411 67 41 98 Uitleg alsmede nazorg vinden wij erg belangrijk.
.

' : ~ Wij hebben smartphones van de merken Nokia,
[ ‘ ' Samsung, Apple,Motorola. Ook hebben we voor
| Zoigiasdeopn s senioren toestellen van Doro voorradig. Wat betreft
\ B providers bieden wij zowel prepaid als abonnementen
‘ D e DR S D aan van: T-Mobile, KPN, Vodafone, Ben, Lebara
kl Vitaliteit & Training en Lyca.

Dect toestellen van Gigaset en Doro zijn bij ons ook te
verkrijgen en vanzelfsprekend kunt u ook terecht voor

allerlei accessoires op het gebied van telecom. 4
\

LIJV Senioren Behandelcentrum [

v Gespecialiseerd in het ouder
wordende lichaam

v" Rustige, prikkelarme ¥ Speciaal voor u als

oefenruimte

KBO Lid:
v Begeleiding in kleine groepen
v' Speclfieke oefenapparatuur 5% Korting op het

\Voor senioren assortiment kazen en
1
l[ t Z{It f ISRTES
fel 085 - 006 4880 E-mai iaat@lijv. Delicatessen « Wiinen « Geschenken « Caterning ngieé;ux 5|4
Molenpad 7b | 5281 JV | Boxtel jv.nl/fysiotherapi I WWW.PROEFCULINAIR.NL 0411689985
v

MON:= PG

- Computer Service Boxtel -

0411- 607 603 | 06 - 24 32 65 34

van Beekstraat 17 | 5282RV | BOXTEL

- Computer Reparaties (no cure no pay)
- Verkoop Nieuwe & 2%handse Computers en
Randapparatuur

www.monpc.nl | info@monpec.nl
Reginahof 1 Boxtel 0411 673485 dewalnoot@gmail.com

Voor het afscheid van je leven

Bel Bijnen voor directe hulp en ondersteuning bij een overlijden.
O 0411-68 47 G9 of0800-9060 | www.bijnen.nu

itvaartzorg Baroniestraat 53 5281 |C Boxtel T o411 68 47 65 E info@bijnen.nu

ingen i Vught, Bactel St Michielspestel, Udenhout, Breda, Tiburg, 's-Hurtoganbesch & Zaltbamme
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Agenda februari en maart Bestuur en contactinformatie

Kienen Voorzitter:

Dinsdag 28 febr. De Rots 14.00 uur Betsie van der Sloot-van der Heijden, T 0411631503
Dinsdag 21 mrt. De Rots 14.00 uur Secretaris:

Rikken en Jokeren Henk van den Langenberg, T 0630860638

Vrijdag 03 febr. De Walnoot 13.30 uur Penningmeester: Frans Pennings, T 0411611081
Vrijdag 10 febr. De Rots 13.30 uur E-mail: penningmeester.kboboxtel@gmail.com
Vrijdag 17 febr. Muziekhuis 13.30 uur Bankrekening KBO-Boxtel: NL62 RABO 0108841960
Vrijdag 24 febr. De Orion 13.30 uur Bestuurslid en waarnemend voorzitter:

De Walnoot 13.30 uur
Muziekhuis 13.30 uur

Vrijdag 03 mrt.
Vrijdag 10 mrt.

Vrijdag 17 mrt. De Orion 13.30 uur

Vrijdag 24 mrt. De Rots 13.30 uur

Biljarten

Elke dinsdag De Walnoot 13.30 uur

Handwerken

Elke donderdag De Orion 13.30 uur

Bridgen

Elke donderdag De Walnoot 13.30 uur
Locatie Adres Telefoonnr.
Muziekhuis Passage Riche 4 | 0411212231
De Orion Lennisheuvel 56 | 0411674474
De Rots Nieuwe 0411673838

Nieuwstraat 7

De Walnoot Reginahof 1 0411673485
HobbyCentrum | Baroniestraat 0411210355
Boxtel 105 en 105a

lereniging
Nr. Verschijnt op Kopij binnen
3 02 maart 13 februari
4 30 maart 13 maart
5 27 april 10 april
6 25 mei 08 mei
7 29 juni 12 juni
8 27 juli 10 juli
9 31 augustus 14 augustus
10 28 september 11 september
11 26 oktober 09 oktober
12 30 november 13 november
1/2024 21 december 4 december

De redactie is bereikbaar via e-mail

redactie.kboboxtel@gmail.com
Aleid Penning, Helma Rombouts, Rikie van Hirsel

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Leo Reurings, T 0411676687
Bestuurslid en waarnemend secretaris:
Gerard Buiks, T 0411675171
E-mailadres secretariaat

KBO:kbo.boxtel@gmail.com
Website: www.kboboxtel.nl

Ledenadministratie:
Sina van Alphen, T 0411689285
E-mail: sinavanalphen@solcon.nl

Ouderenadviseurs en Cliéntondersteuners Wmo
T 0618902271

Steunpunt Ouderenmishandeling, waaronder
financiéle uitbuiting

Voor advies kunt u bellen met

Veilig Thuis Brabant Noordoost, T 0882439300
Coordinator bezorging ONSBoxtel

Leo Reurings, T 0411676687

Coordinatie Belastingservice KBO-Boxtel
Alke de Vries, contactadres voor cliénten

T 0411672461 E-mail: alke@trumnet.nl

Theo van Hamond, codrdinator T 0411671647
E-mail: theo.van.hamond@home.nl

Klussendienst:

Rien van Hemmen (Selissen), T 0411676012
Henk van der Schoot (Oost), T 0411684870
Fixit voor de kleine klus

T 0683433000 E-mail: info@fixit-boxtel.nl
www.fixit-boxtel.nl

Computerhulp:

Ton Schelle, T 0411675871,

E-mail: ton_schelle@yahoo.com
Inloopspreekuur SENIORWEB: 1

Op dinsdag tussen 15.00 en pr o
17.00 uur in de bibliotheek SENIORWER
of via_ seniorweb.nl/thuis-online.

Ledenvoordeel
Zie website www.kboboxtel.nl pagina ONSBoxtel

BOXTEL
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