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Van de voorzitter

Werken aan een goede toekomst

In mei en juni zijn er in De Orion en in De Rots
bijeenkomsten georganiseerd over “Sociale
netwerken en Zorgzame buurt”. Dat was een vervolg
op eerdere bijeenkomsten over de woontoekomst.
Het is bekend dat senioren zo lang mogelijk in hun
eigen vertrouwde omgeving willen blijven wonen.
Ook de overheid wil dit. Tegelijk worden de
voorzieningen op het gebied van ondersteuning en
zorg beperkter. Daarom is het belangrijk om op tijd in
beeld te hebben hoe je zelfstandig kunt blijven
wonen als je ouder wordt en als je hulp en zorg nodig
hebt. Deze bijeenkomsten zijn bedoeld om mensen
aan het denken te zetten en op weg te helpen hun
woontoekomst een goede invulling te geven.

Daarbij wordt samengewerkt met andere organisaties
zoals de Gemeente Boxtel, ContourdeTwern en het
Senioren Netwerk Brabant en Zeeland (voorheen KBO
Brabant).
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De initiatiefnemers van deze bijeenkomsten, Tineke
Nuesink en Chris D’havé, verdienen een groot
compliment. Niet alleen zijn door hun inzet veel
mensen bereikt, zij leverden ook kwaliteit en trokken
als voorlopers veel belangstelling van het Senioren

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel

Netwerk Brabant en Zeeland en van het ministerie
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport.

Op 4 juli hield het Senioren Netwerk Brabant en
Zeeland een algemene ledenvergadering. Daarbij zijn
de nieuwe statuten vastgesteld. De katholieke
grondslag -en daarmee de verbondenheid met een
bepaalde religie- is losgelaten. Maar dat betekent
niet dat alle waarden overboord zijn gekieperd.

Zo staan nadrukkelijk als uitgangspunten genoemd:
het dragen van zorg en verantwoordelijkheid voor
elkaar, het omzien naar elkaar, gemeenschapszin,
onderlinge en maatschappelijke solidariteit en het
opkomen voor gerechtigheid.

In een wereld waarin het fatsoenlijk en vreedzaam
omgaan met elkaar in toenemende mate onder druk
komt te staan vind ik dat een goede zaak.

Henk Bergmans

Verder in dit nummer:

Uit eten, Raboclubsupport, Redactie, Fietsen,
Wandelen, Hartjes in de wijk, Seniorenvervoer,
112, Thieu Trum, Koffie met kennis, Slovenié,
Henk van Weert, Jens mannenzaken,
Festival aan de vijver, Korting, Zorgzame Buurt,
Bert Broekman, Diikerskoor, Puzzel, Agenda.
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IRIS
KAPPERS

de specialist
in haarwerken

HAARWERKEN EN HOOFDHUIDPROBLEMEN IRIS

» Gecontracteerd zorgveriener

» Aangesloten bij alle zorgverzekeringen

Gratis intake
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HELP

- Computer Serwce Boxtel -

0411- 607 603 | 06 - 24 32 65 34

van Beekstraat 17 | 5282RV | BOXTEL

- Computer Reparaties (no cure no pay)
- Verkoop Nieuwe & 2*handse Computers en
Randapparatvur

www.monpc.nl | info@monpc.nl
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Reginahof 1 Boxtel 0411 673485

dewalnoot@gmail . com
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Vervoer voor senioren van deur tot deur!

, Wij rijden op alle werkdagen in Boxtel,
== Esch, Lennisheuvel, Liempde en Gemonde

oy el

Ritten aanvragen kan op alle werkdagen
tussen 9.00 uur en 13.00 uur

€2,50 voor een enkele rit
€20 voor een boekje met 10 ritten
06-12518715
www.seniorenvervoerboxtel.nl

OLIE | ONDERHOUD - REPARATIE - TREKHAKEN
&Z0 BANDEN - APK - AUTOVERHUUR - & Z0

www.olie-zo.nl

Olie&zo Garage

L7\
Runmolen 7 | 5281 PJ | Boxtel | tel. 0411 - 672047 Aangesioten bij K@LLILLI

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel 2 WWW.seniorenboxtel.nl.



Uit eten met Seniorenvereniging Boxtel
Woensdag 7 augustus om
17.00 uur gaan we uit
eten bij het restaurant
van Elisabethsdael,

Mgr. Bekkersstraat 6.

Er wordt een 3-gangenmenu geserveerd:

Voorgerecht: Rundvleessoep.

Hoofdgerecht: Vismix Picasso of varkenshaas met
champignonsaus.

Bijgerecht: Frietjes, sla en spinazie a la creme.

Nagerecht: Toetje van de dag.

Kosten € 12,50 exclusief drankjes.
Aanmelden vanaf 25 juli tot 2 augustus en
doorgeven wat u wilt eten!

Woensdag 21 augustus om 17.00 uur gaan we uit
eten bij het restaurant van Elisabethsdael,
Mgr. Bekkersstraat 6.

Er wordt een 3-gangenmenu geserveerd:

Voorgerecht: Pasteitje kipragout.

Hoofdgerecht: Kibbeling met remouladesaus of
Kipfilet met champignonsaus.

Bijgerecht: Aardappelkroketjes, boontjes en
bloemkool.

Nagerecht: Toetje van de dag.

Kosten € 12,50 exclusief drankjes.
Aanmelden vanaf 29 juli tot 14 augustus en
doorgeven wat u wilt eten!

Woensdag 4 september om 17.00 uur gaan we uit
eten bij het restaurant van Het Wereldhuis,
Achterbergstraat 18.

Er wordt een 3-gangenmenu geserveerd:
Voorgerecht: Heldere champignonsoep.
Hoofdgerecht: Goulash of Kipkerrie.
Bijgerecht: Rijst of puree, doperwtjes en

worteltjes, boontjes en salade.
Nagerecht: Toetje van de dag.

Kosten € 13,50 exclusief drankjes.
Aanmelden vanaf 29 juli tot 24 augustus en
doorgeven wat u wilt eten!

Lunch bij Elisabethsdael
Elke laatste vrijdag van de
maand gaan wij lunchen bij
Elisabethsdael.

Op vrijdag 30 augustus is er
om 12.00 uur een Brabantse-koffietafel speciaal
voor leden van Seniorenvereniging Boxtel.
Kosten € 11,-- Aanmelden voor 21 augustus:
Voor al het uit eten kunt u zich aanmelden bij:
Laura Bekers T 06-23975497 of
laurabekers55@gmail.com

RABOBANK ClubSupport Actie 2024

De stemperiode is van 2 tot en met 24 september.
Evenals voorgaande jaren heeft Seniorenvereniging
Boxtel zich ingeschreven voor deelname aan de actie
Rabo ClubSupport, onder de oude naam: KBO Boxtel!
Leden van de Rabobank kunnen stemmen op hun
vereniging. Verenigingen krijgen op basis van het
aantal behaalde stemmen een geldbedrag van de
Rabobank.

Bent u nog geen Rabo-lid maar hebt u wel een Rabo
Bankrekening dan kunt u zich gratis aanmelden als
lid: Rabobank-Klantenservice T 088 7226600, op
werkdagen tussen 8.00 uur en 18.00 uur en op
zaterdag tussen 9.00 uur en 17.30 uur.

Als Rabo-lid kunt u stemmen op 3 clubs. U stemt via
de Rabo App of Rabo Online Bankieren. Hiervoor is
geen stemcode nodig. De lijst met deelnemers
(waaronder KBO Boxtel) staat onder de knop ‘Rabo
ClubSupport’ via knoppen ‘Service’ en vervolgens
‘Lidmaatschap’ kunt u uw stemmen uitbrengen.
Bent u niet digitaal actief dan kunt u via de
Klantenservice uw code opvragen. U ontvangt deze
dan telefonisch of per post. Stemmen moet wel via
de website gedaan worden. Uw familie of een kennis
kan u daarbij helpen. Stemt u ook voor KBO Boxtel?
Alvast dank voor uw stem!

Frans Pennings, penningmeester

Van de redactie

Voor u ligt de ONSBoxtel van augustus 2024. Deze
keer alleen maar de Boxtelse uitgave. Wij hebben
hem dan ook extra dik gemaakt. Dat kunnen wij niet
zonder u, onze trouwe lezers. Het is zo fijn dat wij als
redactie zoveel kopij krijgen! Daar danken wij u dan
ook hartelijk voor. Zo kunnen wij een mooi
afwisselend, informatief blad maken.

Juli en augustus zijn voor veel Nederlanders de
vakantiemaanden. De redactie weet dat het dan voor
veel ouderen om hen heen erg stil is.

Kinderen, kleinkinderen en buren zijn veelal weg.

Kijk eens wat extra om naar mensen in uw buurt,
maak een praatje, drink samen koffie of eet een
kopje soep. Het kan een lichtpuntje zijn voor die dag.
Dat is wat de ONSBoxtel ook wil zijn: een lichtpuntje!

Wij wensen u veel leesplezier en een mooie zomer.
Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel 3 WWW.seniorenboxtel.nl.
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Van dinsdag t/m zaterdag betalen 55 plussers slechts
€20,50 En alle 70 plussers slechts €16,50

Herenkapsalon Marc Schoenmakers. Tel: 0411-675712 of 06-21465673

Bosscheweg 45, 5281AH Boxtel. Graag bellen voor een afspraak! www.kapsalonschoenmakers.nl

Maandag gesloten

)) SYBILLA BUISMAN
OPTIEK-OPTOMETRIE
Breukelsestraat 39 ®@0411 683843

Wij bieden u; 10% korting op
de prijs van monturen,

*gediplomeerde opticiéns, optometristen,
contactlensspecialisten,

*rolstoelvriendelijke oogmeetruimte,

*indien gewenst kunnen we u halen en
thuis brengen.

|

—

www.buismanoptiek.nl

Fysio

Fysiotherapie // Manueeltherapie
Kinderfysiotherapie

-

Fysiotherapie ook voor ouderen
Behandeling aan huis op verwijzing
Samen bewegen in een oefengroep

Nieuwe Nieuwstraat 3 Boxtel T 674811
www.fysioboxtel.nl
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Fietsen

Op woensdag 7 augustus
route richting Schijndel.
Koffieadres: De Schaapskooi,
Martemanshurk 12, Schijndel.

Op woensdag 21 augustus
route richting Boskant.
Het koffieadres: De Vriendschap, Pastoor
Teulingsstraat 30, Sint-Oedenrode.

Consumpties in de pauze zijn voor eigen rekening.

De eerste groep start om 13.15 uur.

Dit zijn fietsers die 19 a 20 km per uur willen fietsen.
De afstand is ongeveer 40 km.

Contactpersoon: Laura Bekers T 0623975497.

E: laurabekers55@gmail.com

De tweede groep start om 13.30 uur.

Dit zijn fietsers die 15 a 16 km per uur willen fietsen.
De afstand is ongeveer 30 km.

Contactpersoon: Henk van Uden T 0411-685644.

E: hagvanuden@gmail.com

Vertrek vanaf de parkeerplaats bij de Mepvelden,
hoek Parkweg-Molenwijkseweg.

Grote fietsdag,
happen en trappen

Woensdag 14 augustus. Vertrek om 9.00 uur vanaf
het Parkeerterrein van hockeyclub MEP.

Eerste groep 80 km en tweede groep 65 km.

Programma: 1ste stop koffie met gebak.
2de stop gezamenlijke lunch.
3de stop drankje.

Afsluiting met gezamenlijk eten bij Simeonshof.
De keuze bestaat uit nasi of bami (graag aangeven
wat u wilt eten).

Kosten voor deze dag € 45,-- voor koffie, gebak,
lunch en diner (exclusief drankjes bij de 3de stop.)
Zorg dat uw fiets in orde is en neem de oplader mee!

Aanmelden voor 6 augustus bij:

Henk van Uden T 0629416874 of email:
hagvanuden@gmail.com

Laura Bekers T 0623975497 of email:
laurabekers55@gmail.com

Het wordt op prijs gesteld dat u, voor uw eigen
veiligheid, een reflecterend hesje draagt.
U fietst altijd mee op eigen risico.

Deelname is geldig na overmaken van €45,--

op de bankrekening van Seniorenvereniging Boxtel:
NL62RABO 0108841960.

Met duidelijk vermeld: Grote fietsdag en naam.
Annuleringskosten 17,00 euro!

De fietscommissie
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SV Boxtel/De Keistampers
Midweekwandelingen van Toon

Dinsdag 30 juli vertrek om 13.30 uur
vanaf Het Wapen van Liempde in
Liempde.

Dinsdag 13 augustus vertrek om 13.30 uur
vanaf de Sint-Theresiakerk in Lennisheuvel.

Dinsdag 27 augustus vertrek om 13.30 uur
vanaf de Sint-Lambertuskerk in Gemonde.

De route is tussen de vijf en acht kilometer lang,
indien mogelijk met rustpauze.

Aanmelden is niet nodig. Er zijn geen kosten aan
verbonden.

Eventuele consumpties zijn voor eigen rekening.
ledereen wandelt op eigen risico.

Harrie Schellekens, commissielid wandelen.

Oproep nieuwe leden

Wijkcommissie Centrum
Gezocht

Wijkcommissie Centrum is
op zoek naar nieuwe leden.
Per 1 januari treden twee leden terug.

Ik weet dat het heel moeilijk is om voor dit soort
functies vrijwilligers te vinden. Veel mensen willen
zich niet voor langere tijd aan iets binden en al
helemaal niet als er veel vergaderd moet worden.

Om met dat laatste te beginnen: de wijkcommissie is
meer een club van doeners dan van praters.

De wijkcommissie houdt zich vooral bezig met de
organisatie van activiteiten in de wijk zoals de
Kerstviering. En het is een leuke groep!

En ja, het zou heel fijn als u het een tijdje wilt blijven
doen. Maar natuurlijk blijft u vrij om ermee op te
houden als het niet meer past of kan.

Er zijn mensen die me hebben afgeraden om hier een
oproep te doen. “Daar reageert toch niemand op”.
Maar ik doe het toch. Want ik maak me zorgen.

Onze vereniging kan haar werk alleen blijven doen als
er goede contacten zijn met de leden in de wijken.
Wijkcommissies (of misschien moeten we gaan
spreken over wijkteams) zijn daar een onmisbare
schakel in.

Dus: kijk alsjeblief eens of u zich voor deze
wijkcommissie beschikbaar wilt stellen.

Voor aanmelden of nadere informatie kunt u mailen
naar: Laura Bekers, voorzitter van de wijkcommissie,
laurabekers55@gmail.com of bellen T 0623975497.

U kunt ook naar mij bellen T 0657781428 of mailen
henk.bergmans@hetnet.nl.

Henk Bergmans

5 WWW.seniorenboxtel.nl.
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Joop van den Borne Optiek
&
Hoorcomfort speciaalzaak

Als KBO-lid ontvangt u bij ons ook voordeel
Bij onze speciaalzaak kunt u terecht voor vrijblijvende en
vakkundige oogmetingen en hoortesten,
adviezen en oplossingen voor uw ogen en oren.

Bij aankoop van een complete bril (montuur en glazen) 10% korting*
Uw audicien is René Hendrikx

*niet geldig in combinatie met andere acties en/of kortingen.
Vroag noar de voorwoarden.

Markt 9 — Boxtel, tel. 0411 67 41 98

Fysiotherapie
| Handencentrum
Senioren behandelcentrum

Vitaliteit & Training

LIJV Senioren Behandelcentrum
v’ Gespecialiseerd in het ouder DAt
wordende lichaam ¥

v Rustige, prikkelarme
oefenruimte

v~ Valpreventietraining

v’ Specifieke oefenapparatuur
voor senioren

085 - 006 4880
Molenpad 7b | 5281 JV | Boxtel

secretariaat@lijv.nl

Wij verwelkomen u graag in onze winkel aan de
Rechterstraat. De persoonlijke benadering, de
vriendelijkheid van de medewerkers en de
uitmuntende service maken onze winkel zo uniek.
Loop eens binnen en overtuig uzelf. Ook nadat u
een nieuwe telefoon heeft gekocht, kunt u
natuurlijk altijd binnenlopen als u vragen heeft.

Uitleg alsmede nazorg vinden wij erg belangrijk.

Wij hebben smartphones van de merken Nokia,
Samsung, Apple, Huawei. Ook hebben we voor
senioren toestellen van Doro voorradig. Wat betreft
providers bieden wij zowel prepaid als abonnementen
aan van: T-Mobile, KPN, Vodafone, Ben, Youfone,
Lebaraen Lyca.

Dect toestellen van Gigaset en Doro zijn bij ons ook te
verkrijgen en vanzelfsprekend kunt u ook terecht voor

allerlei accessoires op het gebied van telecom.
il

2
Speciaal voor u als
KBO Lid:

5% Korting op het
assortimentkazen en
vleeswaren

Rechterstraat 54
5281 BX Boxtel
0411 689995

Delicatessen « Wijnen » Geschenken « Catering
WWW.PROEFCULINAIR.NL

lijv.nl/fysiotherapie

Uitvaartzorg ((o))

< ‘3 Afscheid nemen zoals u dat wilt

Warm - vertrouwd - zorgzaam

Wij ontfermen ons over uw dierbare,
bewaken uw wensen en staan altijd

voor u klaar
{X 24 uur per dag te bereiken
(:—\ 4 0411-632943

" 06-29176437

Voor het afscheid van je leven

Bel Bijnen voor directe hulp en ondersteuning bij een overlijden.

@ 0411—68 47 69 of 0800-9060 | www.bijnen.nu

Bijnen Uitvaartzorg Baroniestraat 53, 5281 JC Boxtel T 041168 47 69 E info@bijnen.nu

tigingen in Vught, Boxtel ,Si

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel

[ b

VOOR AL UW
DRUKWERK & RECLAME

voor particulieren en bedrijven

Wij bedrukken alles in eigen huis!

DrukPromo B.V. | Flaas4 V2 - 5275 HH Den Dungen
Tel: 073-8509516 - info@drukpromo.nl - www.drukpromo.nl

\. y

SINDS 1928

BIJNEN

ultvaartzorsg
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ledere maandagmorgen van 9 uur tot
12 uur en iedere donderdagmiddag
van 13 uur tot 16.30 uurin
gemeenschapshuis de Rots.

hartje

in de wijk

Hartje in de wijk
ledere maandagmorgen tussen 9.00 uur en 12.00
uur koffie drinken in De Rots.

Tijdens de zomermaanden organiseren we op de
donderdagmiddagen van 13.30 tot 16.00 uur voor
alle thuisblijvers: Hartje Zomer.

De Rots is gesloten van 22 juli tot en met 3 augustus

Hartje Zomer

Onze seniorenvereniging werkt voortaan ook mee
aan deze organisatie. Door onze betrokkenheid is er
de komende maanden iedere donderdagmiddag in
De Rots een activiteit georganiseerd.

We hopen dat het leuke en zinvolle bijeenkomsten
zijn, zodat er juist in de zomermaanden voor ouderen
nog steeds wat te doen is.

U kunt deze middagen kennis maken met een leuke
en informatieve activiteit, gericht op bewegen en
mobiliteit.

Dit allemaal met een heerlijk kopje koffie, lekkers en
gezelligheid van elkaar in de huiskamer van de Rots.

Programma augustus 2024:
De Huiskamer in De Rots van 13.30uur tot 16.00 uur.

Donderdag 8 augustus:

Mantelzorg koffiehuis: koffie met een babbel.
Scootmobiel: mogelijkheid om met de scootmobiel
een behendigheidsparcours af te leggen.
Donderdag 15 augustus:

Elektrische fietsen/driewielers-fat bike: parcours en
voorlichting over veilig gebruik.

Donderdag 22 augustus:

Powerful Aging: uitleg door Sluijters Fysio.
Donderdag 29 augustus:

Spelactiviteit: jeu de boules en Koersbal.

Komt u ook naar Hartje Zomer?
Namens de werkgroep Hartje in de wijk.

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel

Seniorenververvoer

T
Inééns had ik een probleem. Ik kon niet SEN s
meer zelf ergens komen, dus niet op de Y TEL |
fiets, per auto of zelfs lopend. Een —3 4
aantal dingen afgezegd, boodschappen E ‘
digitaal besteld, buurvrouwen en - “_ i

familie ingeschakeld.

Redactievergadering per telefoon en digitaal, zo ben
ik een heel eind gekomen. ...O ja ook nog mijn 3
dagen wandelen in Limburg afgezegd.

Ik had tevens een afspraak bij de pedicure, hoog
noodzakelijk. Hoe dit op te lossen. Verzetten was
geen optie. Wat heb ik gedaan: Seniorenvervoer
Boxtel gebeld. Ik werd heel prettig te woord gestaan
en met wat meedenken van beide kanten, stond de
chauffeur de volgende dag om 9 uur bij mij op de
stoep en heeft mij erheen gebracht.

Ik heb gelijk maar een bonnenboekje gekocht voor
€20,--. Hiermee kan ik tien keer gebruik maken van
Seniorenvervoer, dus €2,--per ritje.

Ze brengen je weg en halen je op door heel Boxtel,
Liempde, Esch, Lennisheuvel en een stuk van
Gemonde en rijden alle dagen van de week overdag
tussen 9.00 uur en 17.30 uur, niet in het weekend.
Ze hebben 3 elektrisch rijdende auto’s tot hun
beschikking. Het zijn allemaal vrijwilligers, de
chauffeurs, de personen die op bezoek komen en de
telefoon beantwoorden. Er kwam ook nog iemand
een intake doen om alles nog eens uit te leggen. Wat
een prima ervaring was dit. Echt een aanrader!!
(Minimaal een dag van tevoren bellen T 0612518715
op werkdagen tussen 9.00 uur en 13.00 uur.)

Aleid Penning

Nieuwe website Seniorenvereniging Boxtel:

www.seniorenboxtel.nl

Onze vereniging gaat verder. Sinds korte tijd hebben
we een nieuwe website: www.seniorenboxtel.nl
Ook zijn we op Facebook te bekijken.

ledereen die Facebook heeft, kan vriend worden op
Senioren Boxtel. Zo blijf je helemaal op de hoogte .
van onze vereniging.

7 WWW.seniorenboxtel.nl.
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Wandelen met Toon

Op 18 juni was het weer bar en boos, regen kwam
met bakken naar beneden. Toon stond op tijd bij de
vertrekplaats De Ketting.

Zullen er wandelaars komen? Ja hoor, met vier
personen hebben ze de tocht volbracht door
Sparrenrijk! Weinig last van de regen gehad en dus

was het weer een mooie tocht.
= 34 VT

Op 2 juli was het vertrek op de markt. Er viel een
beetje miezerregen.

Hoeveel zullen er nu aanwezig zijn?

Met 19 wandelaars vertrokken we via Stapelen en de
blauwhoefseloop naar Oost. Hier en daar wat
plassen, maar dat was geen probleem.

De stemming bleef er goed in. Koffie bij
Elisabethsdael en terug naar de Markt.
Weer een gezellige wandeling onder leiding van Toon
van de Langenberg. Bedankt Toon.

Leo Reurings.

Handwerkclub Seniorenvereniging Boxtel

Op donderdagmiddag vanaf 13.30 uur in De Orion
komt de handwerkclub iedere week bij elkaar.

Er zijn nog enkele plekjes vrij.

Heeft u interesse om hieraan mee te doen, neem dan
contact op met:

Toos van der Schoot T 0411-677108 of

Betsie van Esch T 0644891908.

|
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112

® aApp

Download nu de 112 app

Een Brabander heeft enkele jaren geleden een
bijzondere app ontwikkeld. Met zijn 112-app kunnen
mensen die de hulpdiensten bellen, direct de
coordinaten van hun locatie zien en deze doorgeven
aan de alarmcentrale. Het idee ontstond toen deze
‘inventieve Brabander’ met zijn vriendin aan het
wandelen was in het Limburgse heuvellandschap.
Daar was het stel getuige van een ongeval, waarbij
een fietser een hoofdwond opliep en bewusteloos
was. "lk belde 112, maar ik wist niet waar ik precies
was", vertelt hij, “ik stond in een vreemde
omgeving.” Gelukkig kwam er een automobilist
voorbij die wel bekend was.

Hij vond het vreemd dat de techniek nog niet zo ver
is dat alarmdiensten codrdinaten automatisch
doorkrijgen. Dat scheelt zoveel tijd en kan zelfs
levens redden. De meeste mensen kennen hun eigen
omgeving natuurlijk wel, maar ben je ergens anders,
dan wordt dat veel moeilijker. "Als je de hulpdiensten
belt via de 112-app wordt de luidspreker van de
mobiele telefoon ingeschakeld en de GPS-
coordinaten van de locatie zijn op het beeldscherm
te zien. Op de vraag ‘waar bent u?’ kun je dan
meteen antwoord geven".

De app is te downloaden op nagenoeg iedere
mobiele telefoon. Kijk hiervoor in de Play Store. Dus
voor iedereen een geweldige vorm van
persoonsalarmering. Je kunt zelf aangeven in de app
welke hulpdiensten je wilt oproepen. Dat kan politie,
ambulance of brandweer zijn. Wat natuurlijk heel
gemakkelijk is, omdat je via de codrdinaten weet
waar je bent en binnen een afstand van 10 meter de
plek des onheils zichtbaar is. "Als op deze manier ook
maar één leven hiermee te redden is, dan is het de
tijd al ruimschoots waard geweest."

FIXI

Nog een handige app, ook te vinden
in de Play Store. Hij heet FIXI. Deze
app is te downloaden op al uw
apparaten. Via deze app kunt van
alles doorgeven aan de gemeente. Denk aan rommel
op straat, kapotte lantaarn, maar ook overlast.
Tevens kunt u zien wat er gemeld is in uw buurt. Het
is een handig hulpmiddel met de gemeente. U krijgt

ook een mail terug als het afgehandeld is!
8 WWW.seniorenboxtel.nl.
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Even voorstellen: Thieu Trum

Afgelopen maand heeft Theo van Hamond het
coérdinatorschap van de belastingservice aan mij
overgedragen. Daarom wil ik me even aan jullie
voorstellen.

In 1978 heb ik me bij de belastingservice van de FNV
aangemeld, omdat ik daar graag meer van wilde
weten. Na 49 jaar hield deze FNV-service in Boxtel
helaas op te bestaan, zodat ik toen bij de KBO
informeerde of ze me daar ook konden gebruiken, en
dat konden ze.

Wat het codrdinatorschap betreft, het meeste werk
wordt eigenlijk gedaan door mijn eega, Alke de Vries.
Zij heeft een paar jaar geleden al het administratieve
deel van Theo van Hamond overgenomen. Dus het
ontvangen van aanvragen en het verdelen onder de
invullers doet zij allemaal al. Ook de cijfers en
rapportages komen uit haar hand en dat houden we
zo. Alleen zijn de lijnen nu wat korter.

Maar, mijn leven bestaat natuurlijk niet alleen uit de
‘belastingen’. Veel klussen aan ons huis, zeker in de
begintijd, maar ook diverse hobby’s. Eerst fotografie
en later de computer, waar ik ook mijn werk van heb
kunnen maken.

Tijdens een vakantie in Friesland vond ik al die
zeilboten machtig mooi zodat daarvoor een
zeilcursus gevolgd werd. Sinds mijn pensioen in 2015
zeil ik veel als schipper/instructeur bij het Sailcenter
Limburg waar ik mensen de beginselen van het zeilen
mag bijbrengen.
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Ik heb het geluk dat ik sporten erg leuk vind, zodat
dat een belangrijke plaats in mijn leven inneemt. Dat
houdt me gezond en fit. Aanvankelijk veel hardlopen,
maar na hardnekkige blessures overgestapt op
skeeleren en veel later wandelen.

Ik hoop dit jaar voor de 109 keer de Nijmeegse
4daagse te lopen en dat is nog steeds de 4 x 50 km.
Ook zwem ik al vele jaren elke week een uurtje met
wat goede vrienden een flink aantal banen. Maar
behalve het fysieke sporten moet je ook het verstand
een beetje uitdagen. Ik ben sinds een jaar of 15 aan
het modelvliegen. En hoewel het zo simpel lijkt,
gehoorzamen onze vliegtuigen aan precies dezelfde
natuurwetten als dat ding waarin je naar je
vakantiebestemming vliegt. Je hebt zeker in het begin
regelmatig last van overstekende bomen of de grond
die ineens veel te snel dichtbij komt. Ik leer daar nog
steeds. En als je eens een keer wilt komen kijken dan
kun je op onze website zien wanneer er mensen zijn,
die je dan graag uitleg geven (mvcboxtel.nl). Ons veld
is in Lennisheuvel, naast de sportvelden van LSV.

Oh ja, we zouden best nog wat belastingvrijwilligers/
invullers kunnen gebruiken. Meld je aan!
Thieu Trum

Koffie met Kennis

Elke derde dinsdag van de maand van 10.00 uur tot
12.00 uur in bibliotheek Boxtel. Toegang is gratis.
Aanmelding via www.huis73.nl of aan de balie van
de bibliotheek.

Op dinsdag 17 september is het
thema: honderdjarigen door
Steffie van den Oord.

Zij sprak aan het begin van deze
eeuw met honderdjarigen. Hun
levensverhalen zijn gebundeld
in haar boek “Eeuwelingen”.

Ze overleefden de Spaanse
griep, de crisisjaren en twee wereldoorlogen en
zagen hun leven radicaal veranderen met de komst
van de koelkast, de auto of zelfs elektriciteit.

Sommigen beleefden de kroning van Wilhelmina in
1898. De wereld om hen heen veranderde, maar zij
bleven. En op hoge leeftijd waren ze misschien wel
levenslustiger dan ooit. —
Het boek Eeuwelingen bevat EEUWELH\.{,,GEN
een reeks portretten van 3
mensen die aan het begin van
deze eeuw honderd of nog

ouder waren.

Steffie van den Oord schetst
hiermee een prachtig beeld van
de twintigste eeuw.
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Slovenié 2024

Mij werd gevraagd of ik een kort verslagje zou willen
maken over de reis naar Slovenié. Natuurlijk. Maar
hoe kort is kort?

Dag 1: We vertrokken
vanaf station Boxtel
met een hele stevige
regenbui richting
Veldburg. Onze eerste
overnachting.
Onderweg waren de
meeste reisgenoten
druk aan de klets alsof
alles nu verteld moest
worden. Maar gelukkig werd het geklets al rap
minder en kon ik nog even mijn dutje doen. Het
vlakke Nederland werd ingeruild voor het
heuvelachtige Duitsland. Daar mochten we extra
lang van genieten in verband met de vele files.

Maar uiteindelijk kwamen we aan op ons
tussenstation. Daar nog effe snel een dinertje en een
afzakkertje, vervolgens naar de kamer want de
wekker zou weer op tijd aflopen.

Dag 2: De heuvels van
Duitsland ruilen we in
voor de enorme bergen
van Oostenrijk. Op
sommige toppen lag
nog sneeuw. Inmiddels
is de regen ook
verdwenen en schijnt
de zon met aangename
temperaturen. In
Portoroz aangekomen
om 19.30 uur tikt de : NG
thermometer nog 28 graden aan. Warm dus.
Wederom diner en te bed. Uitzicht vanuit ons
hotelkamer:

Dag 3: Vandaag op pad
naar Kroatié, Met een
Nederlands sprekende
gids. Hoe mooi kan het
zijn. Langs de grens
Slovenié/Kroatié, werd
al meer dan 700 jaar
zout gewonnen.

De zoutpannen zijn nu
voor het grootste deel
beschermd
natuurgebied. Veel
trekvogels kennen dit
gebied en komen hier even op krachten. We
bezoeken Rovinj, deze stad is gesticht op een eiland
met een heuvel als ondergrond.
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In 1763 werd dit eiland verbonden met het vaste land
waardoor het historisch centrum nu op een
schiereiland ligt. Er liggen hier 22 eilanden voor de
kust. Een aantal onbewoond.

Hierna gaan we via allerlei binnenweggetjes met
prachtige vergezichten naar Groznjan. Dit is een
kunstenaarsdorpje. De gids vertelde ons allerlei
details. Wat is de natuur hier ongelooflijk prachtig.
De gids was goed op de hoogte van het wel en wee in
dit prachtige dorpje. Voor degenen die wat moeilijker
ter been waren, was het hier wel een flinke
uitdaging. Daar waar een steen past, ligt er een. En
anders niet. De een wat hoger dan de ander. Geen
twee stenen waren hetzelfde. Dus opletten
geblazen. Maar zeer de moeite waard. We maakten
een wandeling in de zinderende hitte langs de vele
kunstenaars die hier aan het werk waren. We hebben
genoten van de fantastische uitzichten. Dit vind ik
moeilijk om te beschrijven en de foto’s zijn
waarschijnlijk zo verkleind dat je niet een goede
indruk krijgt.

Dag 4: Vandaag
bezochten we de
hoofdstad van Slovenié.
Ljubljana. De stad heeft
een mooie architectuur
waaronder barok en
Jugendstil. Het heeft
ook een kasteel. We
zijn begonnen aan de
klim naar het kasteel.
Maar het water drupte | ’
aan alle kanten van o AL

onze lichamen vanwege de hoge temperaturen,
zodat wij de tocht naar het kasteel hebben
afgebroken. Er zijn ook veel bruggen en fonteinen.
Veel standbeelden die allemaal een betekenis
hebben, een foto laat alle bisschoppen van Ljubljana
zien. Ook is er een groot Franciscanenklooster. Je
struikelde over de vele terrasjes en souvenirs-
winkeltjes. Het ijs is overheerlijk. Ook hier was onze
Nederlands spekende gids weer aanwezig. Het viel
ons op dat hij niet zomaar een tekst voorlas, maar
dat hij hier echt veel van wist. Hij is dan ook geboren
en getogen in Slovenié, maar hij bracht de verhalen
heel smakelijk. Ook toen we in de bus zaten kregen
we van hem volop informatie. Hij legde ons ook uit
hoe we bijvoorbeeld een kop koffie konden
bestellen, over de leefomstandigheden, de vele
kleurrijke bloemen en de kraampjes langs de weg
waar de lokale bewoners hun eigen producten
verkochten en waar van alles te proeven was.

Niet iedereen bleek hierin geinteresseerd en er werd
dan ook regelmatig doorheen gekletst. Jammer.
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Dag 5: Vandaag zijn we
te voet naar Piran
gegaan. Een mooie
wandeling langs de
kustlijn. Dat kon niet
fout gaan. We kwamen
op hele mooie plekjes.
Wanneer je de foto’s
ziet en bedenkt dat er
tussen al die daken
ergens straatjes,
steegjes, lopen, dan zou
je je voor kunnen stellen
dat je dus zo van het ene naar het andere dak kan
springen. Ik denk zelfs dat springen niet eens nodig
zal zijn maar dat je er zo over kunt stappen. We
vroegen ons dan ook af hoe deze mensen ooit hun
inboedel binnen hebben gekregen. Of zou het
andersom zijn gegaan? We zetten ergens een bank
en een tafel met wat stoelen neer en bouwen er een
huis omheen? En al die trappen... er leek geen eind
aan te komen. Maar een keer boven werd je
getrakteerd op een fantastisch uitzicht. Dat dan weer
wel. Ook hier weer prachtige gebouwen. Dit is een
dorpje, daar moet je zelf gaan kijken. Dit is aan de
hand van foto’s niet uit te leggen. Wederom weer
een fantastische dag.

Dag 6: Deze dag gingen we op stap met het
piratenschip. Om 10.00 uur stapten we op de boot en
vertrokken naar Izola. De piraten werden ziek van
het drinken van water dus die waren gewend om
alcohol te drinken. De flessen wijn en andere drank
gingen dan ook vlot over tafel. Was de fles leeg?
Geen probleem, voor je met je ogen kon knipperen
was er al een nieuwe fles. Ik denk dat het was om
zeeziekte te voorkomen. Zou dat kunnen? Izola is een
klein stadje op een schiereiland. De contrasten
tussen heel goed onderhouden tot zeer slecht
onderhouden waren hier wel erg groot. Ook hier
weer vele kleine steegjes. Alhoewel minder dan in
Piran. Maar wel leuk.

We waren iets te ver afgedwaald zodat we in een
behoorlijk tempo moesten teruglopen naar de boot,
bij een hoge temperatuur, alwaar de piraten al klaar
waren voor de afvaart. Met de nodige flessen wijn.
Nadat we weer bij het hotel aangemeerd waren, snel
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de badkleding opzoeken en even zwemmen in de
Adriatische zee. Deze is overigens behoorlijk zout. Je
hoeft niet echt te kunnen zwemmen hier. Vanwege
het zout blijf je toch wel drijven. Maar wel prima om
even af te koelen. Het zeewater heeft hier een
aangename temperatuur.

Dag 7: Vandaag is onze
gids weer aanwezig en
hij vergezelt ons naar
Triést, Italié. Hij heeft
wederom veel te
vertellen over de
omgeving. Maar hij
neemt ons de stad mee
in en ook daar deelt hij
weer veel informatie
met ons. Wat een
drukke stad. Wat een e =
bedrijvigheid. Wat een verkeer. Zoveel mensen. Ook
hier weer prachtige gebouwen. Zeker wanneer je
bedenkt dat het vele jaren geleden allemaal met de
hand gebouwd is. Er lag een enorm cruiseschip
aangemeerd. Dat zoiets groots kan blijven drijven.
Onvoorstelbaar. Ook nog een mooie kerk bezocht.
Wat ik gezien heb van Triést is niet bepaald mijn ding.
Snel terug naar Piran, Portoroz.

Dag 8: Vandaag trokken we naar Koper. Een van de
grote havensteden van Midden- en West-Europa. Je
ziet dan ook enorme vrachtschepen om te laden en
te lossen. Ook dat cruiseschip van gisteren lag hier nu
in de haven. We spraken mensen die al zes maanden
met dit schip onderweg waren.

Met temperaturen van boven de 30 graden was het
niet echt aangenaam wandelweer. Maar we hebben
de toeristische plekjes en terrasjes achter ons gelaten
en zijn weer de traptreden gaan beklimmen. Hier
hebben we ook een prachtige basiliek gezien en hele
mooie stadsmuren van oudsher.

Dag 9 en 10: Na een hele lange reis, met heel veel
files, veel vertraging, om 20.30 uur aangekomen in
het hotel. Snel eten en afruimen. Personeel wilde ook
naar huis. Nog snel een drankje. Naar bed. Half zeven
morgenochtend staat het ontbijt weer voor ons klaar.
Het laatste stuk naar huis verliep zeer voorspoedig.
Geen files. Nog een heerlijk afscheidsdiner en
eenieder nog even gedag zeggen. Een reis die je zelf
het best kunt maken denk ik. In mijn hoofd zitten
veel herinneringen die ik niet op papier kan zetten.
Simpelweg omdat ik het moeilijk vind om de natuur
in tekst om te zetten. De indruk die de hele omgeving
bij mij achtergelaten heeft is overweldigend. Ook de
mensen die we ginds gesproken hebben. De
gebouwen die we bezichtigd hebben. Het was een
zeer lange reis, maar wel de moeite waard.
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Koninklijke onderscheiding Henk van Weert
Burgemeester Ronald van Meygaarden benoemde
Henk van Weert, al ruim 25 jaar redacteur van het
Brabants Centrum, zondag 7 juli, op het terrein van
het Boxtelse gilde Sint-Barbara en Sint-Joris tot Lid in
de Orde van Oranje-Nassau.

De drie schutterijen uit de gemeente Boxtel, Sint-
Willebrordus uit Esch, Sint-Antonius-Abt uit Liempde
en Sint-Barbara en Sint-Joris uit Boxtel, waren in vol
ornaat van de partij. Zij waren niet speciaal
opgetrommeld voor de ceremonie, maar hielden hun
jaarlijkse verbroederingsdag.

De Boxtelse Harmonie was ook aanwezig. Henk van
Weert heeft sinds 1978 diverse functies bekleed
binnen de Boxtels Harmonie. Niet voor niets werd hij
in mei 2000 tot erelid benoemd. Behalve bij de
harmonie speelt hij klarinet en soms altsaxofoon in
meerdere kapellen en ensembles. Bijvoorbeeld in de
Groot-Hofkapel, met carnaval.

Sinds 1998 zet hij zich in voor Stichting Openbaar
Carnaval en in 1999 en 2000 was hij Prins Donald Il
Als griffier van de SOCiéteit van d’Aauw Waggel
verzorgt hij de communicatie voor deze vereniging
van oud-prinsen en hun adjudanten.

Het Boxtelse gilde dankt zijn huidige vorm mede aan
Henk van Weert. Samen met Harrie van Vreede en
Geert van de Wal blies hij de schutterij, in 1996
nieuw leven in. Het beheer van de website en de
communicatie naar buiten toe zijn bij hem in
vertrouwde handen.

Ook Reus Jas de Keistamper was vanachter zijn grote
donkere wolk neergedaald om de verbroederingsdag
in te luiden met een openingswoordje. Het deed de
stratenmakersgigant deugd dat Henk van Weert een
Koninklijke onderscheiding kreeg.
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Een bekende Boxtelaar dus, die meestal over
anderen schrijft, maar dit keer met recht zelf in het
middelpunt stond.

Henk is ook lid van Seniorenvereniging Boxtel en wij
willen hem natuurlijk heel hartelijk feliciteren met
zijn onderscheiding. Proficiat Henk, dik verdiend!

Nieuwstraat 3
5271 AB Sint-Michielsgestel
jensmannenzaken@hetnet.nl
0735530444

Jens mannenzaken
In het centrum van Sint-
Michielsgestel is al sinds
2006 JENS
mannenzaken gevestigd.
Een winkel met een
complete collectie voor
elke man!

De nieuwste collecties gecombineerd met de juiste
basics zorgen ervoor dat elke man hier in 1 keer kan
slagen. Op zoek naar een casual set of naar een mooi
kostuum? De kans dat u hier in 1 keer slaagt is groot!
Indien nodig wordt de kleding gratis op maat
gemaakt in eigen atelier.

PME - Vanguard - Bluefields - No-excess -
NZA Meyer Olymp - Digel - Alan Red -
Schiesser - Falke - Giordano - Baileys

Bent u op zoek naar een stoere jeans of jas van PME,
Vanguard, M5, een strijkvrij of jersey overhemd van
Olymp, een net kostuum van Digel of een mooie
broek van Meyer... er is een ruime keuze aanwezig en
met het vanzelfsprekend deskundige advies erbij bent
u snel en vakkundig in no time prima geslaagd!

Om uw garderobe compleet te maken is er ook een
ruime collectie juiste basics: ondergoed, t-shirts,
sokken, schoenen van o.a. Alan Red, Schiesser, Falke
en Jenszen shoes vullen het assortiment bij JENS aan.

In de directe omgeving van de winkel zijn voldoende
gratis parkeerplaatsen te vinden en in de winkel
wordt in een rustige en prettige sfeer volop tijd voor
u genomen om u zo goed mogelijk van dienst te zijn!
Kom zelf ervaren dat bij JENS, SERVICE nog met
hoofdletters wordt geschreven en laat u verrassen
wat deze winkel in Sint-Michielsgestel voor u te

bieden heeft!
1z .
54 Lichost Jhoaior

Zaterdag 31 augustus 15.15 uur en 19.00 uur.
Zondag 1 september om 15.00 uur. 5 0
Vrijdag 6 september om 18.30 uur. : P
Maastricht Concert 2024

Power of love.

André Rieu en het Johann Strauss
Orchestra.

Kosten vanaf € 15,50.
Reserveren: T 0499-392007 of
WWW.Biobest-theater.

7\ 4 ’l :‘ |
CANDRE RIEUS

~. POWER OF LWVE

VANAT 31 AUGUSTUS
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“Festival aan de vijver”

Op 25 augustus vanaf 13.30 uur tot 18.00 uur aan de
vijver bij de Walnoot voor de derde keer een gezellig
festival voor iedereen.

Met dit jaar optredens van:
Angela’s Project: Nieuw talent van leerlingen en oud-
leerlingen van de Angelaschool.

Red River Band: onder leiding van Johan van de Loo
staat de Red River Band garant voor gezellige
feestmuziek.

Nina Unplugged: Nina een groot talent uit Boxtel
samen met ervaren muzikanten, Patrick Hendriks
(zang, gitaar) en Sander (keyboards).

T.A.P.E. Een rockband uit Beek en Donk met Hits uit
de jaren 70-80-90. Een spetterende afsluiter.

Het festival is gratis en bij mooi weer heerlijk
genieten op deze mooie plek in Selissen

Dit onder het genot van een drankje en hapje.

Voor de kinderen is er een luchtkussen!

Bij slecht weer is het programma in de grote zaal van
De Walnoot!

A 4

Bij de volgende Boxtelse ondernemers krijgt
u korting op vertoon van uw ledenpas:

Seniorenvereniging Boxtel

Proef Culinair, Rechterstraat 54:
Speciaal voor u als lid van Seniorenvereniging Boxtel
5% korting op het assortiment kazen en vleeswaren.

Van Doornmalen, Elektro onderdelen & accessoires,
Stationsstraat 26: 10% korting op alle accessoires.

Bike Totaal Verhoeven, Stationsstraat 103:
10% korting op kleding en accessoires.

Dierenspeciaalzaak Boxtel, Oosterhof:
5% korting op assortiment.

MON PC-computer Service Boxtel, Van Beekstraat:
10% korting op reparatie laptop en computer,

10% korting op reparatie van smartphone.
Verkoop en kleine reparaties uitgesloten.

Elan Bikes Support, Croonpassage 2:
bij aanschaf van een fietshelm van minimaal € 40,--
een korting van 10%.

Ring & Go, Rechterstraat 3: 10% korting op
accessoires, vraag naar de voorwaarden.

Olie & Zo garage Boxtel, Runmolen 7:

5% korting op arbeid.

Bij jaarlijks onderhoud bieden wij tegen gereduceerd
tarief, in samenwerking met de ANWB, een
mobiliteitsservice (pechservice) aan. Voor €35,- per
jaar in (bijna) heel Nederland en voor €15,- extra ook
in (bijna) heel Europa.

De volledige voorwaarden zijn te vinden op onze site
https://www.olie-zo.nl/mobiliteitsservice.

Zorgwinkel Boxtel, Liduinahof 35:
10% korting op het verkoopassortiment.

Joop van den Borne Optiek en hoorcomfort:
10% korting op de aanschaf van een complete bril
(vraag naar voorwaarden).

Sybilla Buisman Optiek en optometrie:
10% korting op de prijzen van het montuur.

Uitvaartonderneming Bijnen,
10% coulance op aannametarief.

Optisport het Dommelbad, Schijndelseweg 1a:
65+korting, 10% korting op een 10-badenkaart voor
banenzwemmen, 10% korting op een combinatie-
abonnement fitness en banenzwemmen.

(Aanschaf van een pasje eenmalig € 7,25)

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel 13 WWW.seniorenboxtel.nl.



Bijeenkomst ‘Sociale netwerken

en Zorgzame buurt’, /‘
25 juni Lennisheuvel Al 'Il

De centrale vraag was hoe je zo goed

mogelijk onderlinge hulp in een buurt kunt regelen.
Els van Daal van KBO Brabant gaf inspirerende
voorbeelden over hoe mensen uit een buurt elkaar
kunnen ondersteunen en helpen. Vaak zijn er per
buurt twee ‘buurtverbinders’ die aanvraag en aanbod
van kleine klusjes en hulp coordineren.

In Lennisheuvel is Burenhulp is al bezig om
hulpvragers en hulpbieders met elkaar te verbinden.
Er zijn al straten waarin buren afspraken maken om
elkaar of een kwetsbare persoon in de gaten te
houden. Burenhulp wil ook met ‘buurtverbinders’
gaan werken, deze hebben daarbij wel professionele
back-up nodig.

Bij de vraag aan mensen wie hen zou kunnen helpen,
viel op dat hulp of gezelschap voor langere tijd lastig
te vragen en te krijgen is. Het vragen en geven van
incidentele hulp is laagdrempeliger.

Bij het leveren van verzorging en hulp bieden met
financién speelt de vraag waar de grenzen van
verantwoordelijkheden liggen.

De aanwezigen vonden het nuttig om samen na te
denken over de toekomst. Opnieuw kwam het tekort
aan seniorenwoningen aan de orde. Dat er al het
nodige gebeurt, wordt gewaardeerd.

Ook werd het versterken van sociale cohesie onder
andere via het stimuleren van buurtverenigingen,
een dorpsfeest, activiteiten via de school als een
belangrijk aandachtspunt genoemd.

Tineke Nuesink en Chris D’havé

Bert Broekman
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Berts vakantie (": ' %
Op vakantie in eigen land, § :
"heerlijk” een paar uur { =23
autorijden en daar zaten st

mijn vrouw en ik in onze ‘r ‘;'""(_',»
vakantiewoning. L qﬁ .

De afspraak was wel of wij i

elke dag Dropje, de poes, wat eten wilden geven.

Dit was de eerste keer in mijn leven dat ik met een
kat onder één dak ging slapen. Dat is wel even
wennen. Duiven gaan ‘s nachts slapen, maar de poes
niet. Wat heeft zo’n beestje een keuze aan
maaltijden. Bert, je bent echt ouderwets. Denken aan
een schoteltje melk voor de poes is er al lang niet
meer bij. Nee in de morgen staan er Franse brokjes
op hem te wachten. Tussendoor Temptations with
beef. Precies om zes uur tonijn en kabeljauw in gelei
uit een zakje. Op de verpakking staat volledig dier
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voeder voor volwassen katten. Ik hoop dat ik het
allemaal goed gedaan heb, want Dropje is maar een
klein poesje. Nog even binnen en buiten de bakjes
vullen met vers water en dan ben ik klaar.

Toen ik hiermee bezig was, moest ik terugdenken aan
vroeger:

In de jaren tachtig woonde ik in de Orlando di
Lassostraat. Tegenover ons woonde een gezin met
twee mooie dochters. Zij waren na een avondje
stappen wel toe aan iets hartigs. In de koelkast
vonden zij een schaaltje met gehaktballetjes.

De volgende dag aan het ontbijt zei Els, een van de
twee dochters: “Mamma je moet de koelkast eens
opruimen hoor, die gehaktballetjes smaken echt niet
goed meer.” “Er staan helemaal geen gehaktballetje
in de koelkast,” zei moeder. “Wat zat er dan in dat
schaaltje?” “Dat was over van een blikje kattenvoer
en dat heb ik in een schaaltje gedaan.”

“Het was toch verstandiger geweest om een briefje
op dat schaaltje te zetten,” zei haar zus.

Groetjes en een miauw van

Bert Broekman

=

Didhershoor

Het Diikerskoor

Vooraankondiging voor het optreden van Het
Diikerskoor op 1 oktober van 14.00 uur tot 16.00 uur
in De Walnoot. In de volgende ONSBoxtel komen de
verdere mededelingen, zet het nu in uw agenda!

Het Dikerskoor is opgericht in september 1998 door
Dré van Diiren en Jan Spijkers. Aan deze twee
oprichters is onze naam ontleend.

Zij vonden dat er in Boxtel behoefte was aan een
smartlappenkoor. Dit is later uitgebreid met
levensliedjes en zeemansliedjes. Dus gezellige liedjes
die iedereen kent en kan meezingen.

Al bijna vanaf de oprichting houden wij iedere vierde
maandag van de maand een “Open Avond”.

Dit houdt in dat iedereen welkom is om naar ons te
komen luisteren en ook mee kan zingen. De toegang
is gratis. Daarvoor delen we tekstmappen uit.

Deze avonden beginnen om 20.00 uur en eindigen
om 22.00 uur en worden gehouden in De Rots.
Regelmatig treden we op bij smartlappen- en
liederentafelfestivals en in verzorgingshuizen.

Vanaf 2015 hebben we ook al opgetreden in de
Spiegeltent. Dit alles met veel plezier.
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ACTIVITEITEN OUDERENADVISEUR

BELASTINGDIENST PENNINGMEESTER

BILJARTEN REDACTIE

COMPUTERHULP ROTS

EIK SCOOTMOBIEL

FIETSEN SPIEGELTENT

HANDWERKEN UITETEN

HOBBY CENTRUM VERENIGING
KLUSSENDIENST VOORZITTER

LEDEN VRIJWILLIGERS
MUBO WANDELEN
MUZIEKHUIS WERELDHUIS
ONS WIJKCOMMISSIE
ONSBOXTEL ZORGZAAM
Oplossing

woordzoekerfabriek.nl - maak je eigen woordzoeker
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Agenda Bestuur en contactinformatie

Wandelen Voorzitter: Henk Bergmans T 0657781428
Dinsdag 30 juli Wapen v. Liempde 13.30 uur E-mail: henk.bergmans@hetnet.nl

Dinsdag 13 aug. Kerk Lennisheuvel 13.30 uur  Secretaris: Irma van der Sloot T 0649996171
Dinsdag 27 aug.  Kerk Gemonde 13.30 uur  E-mailadres secretariaat: info@seniorenboxtel.nl
Kaarten Penningmeester: Frans Pennings, T 0411-611081
Vrijdag 26 juli De Orion 13.30 uur  E-mail: penningmeester@seniorenboxtel.nl
Vrijdag 06 sept. De Walnoot 13.30 uur  Bankrekening KBO-Boxtel: NL62 RABO 0108841960
Vrijdag 13 sept. Muziekhuis 13.30 yur  Bestuurslid en waarnemend voorzitter:

Vrijdag  20sept. De Rots 13.30 yur  L€0 Reurings, T0411-676687

Vrijdag 27 sept.  De Orion 13.30 uur Bestuurslid en waarnemend secretaris:

Kienen Gerard Buiks, T0411-675171

Dinsdag 17 sept. De Rots 14.00 uur Website: www.seniorenboxtel.nl

Dinsdag 15 okt. De Rots 14.00 uur Ledenadministratie: Alke de Vries T 0411-672461
Biljarten E-mail: leden@seniorenboxtel.nl

Elke dinsdag De Walnoot 13.30 yur Activiteitencommissie:

Handwerken activiteiten@seniorenboxtel.nl

Elke donderdag De Orion 13.30 yur Ouderenadviseurs en Cliéntondersteuners Wmo:

T 0618902271 E-mail: tinekenuesink@gmail.com
Coordinator bezorging ONSBoxtel

Bridgen (niet in de vakantie)

Elke donderdag De Walnoot 13.30uur | o Reurings, T 0411-676687
Locatie Adres Telefoonnr. Coordinatie Belastingservice KBO-Boxtel
Muzie.khuis Passa?ge Riche 4 0411-212231 Alke de Vries, contactadres voor cliénten
DeOrion | Lennisheuvel 56 | 0411-674474 | 10499 677461 E-mail: alke@trumnet.nl
De Rots Nieuwe Nieuwstr.7 | 0411-673838 Thieu Trum coordinator T 0619023655.
De Walnoot | Reginahof 1 0411-673485 E-mail: thieu@trumnet.nl

Naai/verstelwerk: Lia Mode T 0621555105

O N s B oxte I Mariétte van Roessel T 0616934807

Klussendienst:

Verschijnt op Kopij binnen Henk van der Schoot (Oost), T 0411-684870
9 29 augustus 12 augustus Ledenvoordeel Seniorenvereniging KBO Boxtel
10 26 september 09 september Zie website www.seniorenboxtel.nl.
11 31 oktober 14 oktober Computerhulp: Ton Schelle, T 0411-675871
12 28 november 11 november E-mail: ton_schelle@yahoo.com
1/2025 19 december 02 december
2 30 januari 13 januari Extra informatie.
3 27 februari 10 februari Inloopspreekuur SENIORWEB:
4 27 maart 10 maart Op dinsdag tussen 15.00 uur en 17.00 uur in de
5 1 mei 14 april bibliotheek of via_seniorweb.nl/thuis-online.
Verhuur duofiets: € 5,-- per dagdeel, T 0411-729170
Het Langenlindenhuis, Marie Gijsenstraat 2

Seniorenvervoer Boxtel: T 0612518715
(bellen op werkdagen tussen 9.00 uur tot 13.00 uur)

Fixit voor de kleine klus: T 0683433000
www.fixit-boxtel.nl, E-mail: info@fixit-boxtel.nl

De redactie is bereikbaar via e-mail
redactie@seniorenboxtel.nl
Aleid Penning, Helma Rombouts, Rikie van Hirsel

KBO Brabant: www.kbo-brabant.nl Hobby Centrum T 0411-210355, Baroniestraat 105
T 073-6444066 op werkdagen van 10.00 uur tot info@hobbycentrumboxtel.nl

12'00. uur en van 14.00 uur tot 16.00 uur. Steunpunt Ouderenmishandeling, waaronder
E-mail: info@kbo-brabant.nl financiéle uitbuiting. Voor advies kunt u bellen met
Huisartsenpost T 088-876505. Veilig Thuis Brabant Noordoost, T 088-2439300
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