Seniorenvereniging Boxtel Activiteiten oktober

Zondag 29 september

11.00 uur Eucharistieviering in de Sint-Theresiakerk te Lennisheuvel voor de overleden
leden van Seniorenvereniging Boxtel. Na de viering is onder het genot van
van koffie/thee de tentoonstelling over Sint-Theresia te bekijken in de Uitwijk

Dinsdag 1 oktober

13.30-17.00 uur

Biljarten in De Walnoot

14.00-16.00 uur

Optreden van het Dikerskoor in De Walnoot zaal open om 13.30 uur

19.30 uur Film over Dementie: Human Forever in De Rots

Woensdag 2 oktober

13.15 uur Fietsen 40 km. met de snelheid van 19 a 20 km. per uur vertrek 13.15 uur

13.30 uur Fietsen +30 km. met de snelheid van 15 a 16 km. per uur vertrek 13.30 uur
Alle twee de tochten vertrekken vanaf de parkeerplaats bij de MEP velden
De consumptie onderweg zijn voor eigen rekening

17.00 uur Uit eten bij het Wereldhuis, Achterbergstraat 18,
U kunt zich daar niet meer voor opgeven.

Donderdag 3 oktober

13.30-16.30 uur

Bridgen in De Walnoot

13.30-15.30 uur

Handwerken in De Orion

13.30-16.00 uur

Hartjes in de wijk in De Huiskamer van De Rots, Tai-Chi docent

Harold de Bie laat ons kennis maken met deze Chinese beweegactiviteit

Vrijdag 4 oktober

13.30-16.30 uur Rikken en Jokeren, in De Walnoot

Dinsdag 8 oktober

13.30-17.00 uur Biljarten in De Walnoot

13.30 uur Wandelen vertrek bij Gemeenschapshuis De Walnoot.
Donderdag 10 oktober

13.30-16.30 Bridgen in De Walnoot

13.30-15.30 uur

Handwerken in De Orion

13.30-16.00 uur

Hartjes in de wijk in De Huiskamer van De Rots, Het Koffiehuis

Koffie met een babbelen ontmoet andere mantelzorgers

Vrijdag

11 oktober

10.00-12.00 uur

Workshop Herfstkrans maken in De Walnoot.

Aanmelden via email: astridkoedam@live.nl T. 06-53670161

13.30-16.30 uur

Rikken en Jokeren in Het Muziekhuis

Maandag

14 oktober

14.00-16.00 uur

Luisteren naar klassieke muziek in het Muziekhuis

19.30-22.00 uur

Nieuwe bijeenkomst woontoekomst in De Walnoot

Aanmelden via: woontoekomst@gmail.com

Dinsdag

15 oktober

10.00-12.00 uur

Koffie met kennis, de geschiedenis van Boxtel in samenwerking met de

Heemkundekring. Aanmelden www.huis73.nl of aan de balie van bibliotheek

13.30-17.00 uur

Biljarten in De Walnoot

14.00-16.15 uur

Kienen in De Rots
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Donderdag

17 oktober

13.30-16.30 uur

Bridgen in De Walnoot

13.30-15.30 uur

Handwerken in De Orion

13.30-16.00 uur

Hartjes in de wijk in De Huiskamer van De Rots, Yoga

Een middagje yoga met docent Alicia Suiker

13.30 uur Film over Dementie: Human Forever in De Walnoot
Vrijdag 18 oktober

13.30-16.30 uur Rikken en Jokeren in De Rots

Dinsdag 22 oktober

13.30-17.00 uur Biljarten in De Walnoot

13.30 uur Wandelen vertrek bij Café De Ketting

Donderdag 24 oktober

13.30-16.30 uur

Bridgen in De Walnoot

13.30-15.30 uur

Handwerken in de Orion

13.30-16.00 uur

Hartjes in de wijk in De Huiskamer van De Rots, Workshop

Workshop soep van Oma maken, een recept voor jong en oud

Vrijdag

25 oktober

12.00 uur

Lunchen bij Elisabethsdael, Mgr. Bekkerstraat 6

Aanmelden voor 18 oktober

Bij Laura Bekers T 06-23975497, email: laurabekers55@gmail.com

13.30-16.30 uur

Rikken en Jokeren, in De Orion.

14.00-16.00 uur

Najaars modeshow van Hoffmansmode, in Elisabethsdael

Dinsdag 29 oktober

13.30-17.00 uur Biljarten in De Walnoot

Woensdag 30 oktober

14.30 uur Filmmiddag in het Wereldhuis, de film “Brimstone” wordt gedraaid.

17.00 uur Eten in Het Wereldhuis aanmelden film en/of eten voor 23 oktober bij
Theo Span email: tjjspan@gmail.com of T.06-24249116
Of bij José Panis T. 0653295877

Donderdag 31 oktober

13.30-16.30 uur

Bridgen in De Walnoot

13.30-15.30 uur

Handwerken in De Orion

13.30-16.00 uur

Hartjes in de wijk in De Huiskamer van De Rots, Voetzone

Voetzone reflexologie door Ria Russenberg

Vrijdag

1 november

13.30-16.30 uur

Rikken en Jokeren, in De Walnoot

Beste leden op maandag 11 november word de film "Bloedverwanten”
speciaal voor de leden van Seniorenvereniging Boxtel.

In De Rots vertoond om 14.00 uur kosten € 3,00 per persoon.

Zaal open om 13.30 uur graag tot dan.

Voor meer informatie zie ledenblad ONS BOXTEL nr. 10 van oktober 2024
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